
南投縣立爽文國民中學 111學年度 

建置與運用社區輔導資源網絡 

 

一、社區輔導網絡 

 

(一)龍眼林福利協會:該會為北中寮社區重要的社區資源，為社區(含學校)提供

老人照顧、兒少保護、經濟扶助、個別家庭處遇計畫等服務。本校與龍眼

林福利協密切合作，今年合作舉辦路跑活動，鼓勵社區家長共同參與。 

(二)家扶基金會:本校與家扶基金會合作，成立假日籃球教室，提供家長、孩子

正向的休閒與教育選擇。 

(三)家長與校友生涯分享活動:輔導室邀請社區家長、校友和孩子分享職涯發展

歷程，甚至邀請孩子步行到工作場域體驗工作。 

(四)英文營:在暑假期間，本校和中興大學及各地熱心的大學生合作，舉辦英文

營，學生按照程度跨年齡分組上課，由中興大學及本校招募之英文志工設

計課程，包含課堂教學、遊戲、競賽、戶外活動、歌唱等課程，並於營隊

最後一天，在家人面前進行成果發表。近三年因疫情停辦，因近期疫情舒

緩，因此將於今年八月復辦。 

(五)籃球營:籃球營由本校畢業生所組成的青年軍所辦理，營隊已有十幾年的歷

史(今年改為籃球營)，是北中寮暑期重點活動之一，同時亦有外地的學子

來參與。目的是為了培養社區的孩子正向的休閒活動、健康的身體，以及

補足暑假期間家長無法提供的陪伴與教育活動。為期三天，最後一天會舉

辦小組競賽，讓孩子可以在家長面前表現出學習成果。 

(六)中寮之藝工作坊:免費提供孩子假日、暑期手作活動，如藍染、葉拓、刻章、

藤編等課程，提供在地學生家長互動空間，舉辦親子手作活動與在地市集。 

(七)北中寮四校跳蚤市場暨藝文成果展:由四校家長與熱心人士捐贈物資，結合

學習護照策略，北中寮四校鼓勵孩子透過積極學習累積學習點數，到期末

即可透過學習點數與家人一同「購買」所需物品，達到珍惜物資、促進學

習動機與促進家人關係之效，並結合藝文元素，讓孩子亦能在家長與他校

學生間展現美術成果，達到一石二鳥之效。 

 

 

 

 

 

 

 



二、社區輔導網絡佐證照片 

(一) 龍眼林福利協會-爽中路跑活動 

  

親生師出發前合照 家長與學生即將抵達學校 

  

參賽家長共同合照 社區志工提供家長水分補給 

  

馬拉松成績優異學生領獎 全校親生師共同合照 



 (二) 家扶基金會-假日籃球教室 

  

教練教導籃球術語 學生正在背誦術語之英語 

 
 

國中男生競賽 男女混合競賽 

  

不分組競賽(一) 不分組競賽(二) 

 



(三)家長與校友生涯分享活動 

  

洪爸爸分享受訪影片 洪爸爸分享常勉勵女兒的話語 

 
 

洪爸爸回答學生的問題 校友自我介紹 

  

校友分享工作內容 校友分享與阿嬤相處的點點滴滴 

 



(四) 籃球營 

  

爽中青年軍教導學弟妹投籃 小隊分組練習 

  

小隊分組競賽 小隊團康活動 

  

優異成績之小隊頒獎 爽中青年軍與學員家長全體合照 

 

 

 



(五) 中寮之藝-舉辦社區活動、進駐學校 

 
 

工作坊舉辦社區親子活動 工作坊舉辦假日營隊 

  

工作坊培養社區有藝術天分的孩子精進 家長在工作坊進行葉拓活動 

  

工作坊協助學校進行暑期課程 工作坊講師進駐辦理藝術性社團 

 

 

 

 

 



(六) 北中寮四校跳蚤市場活動結合藝文成果展 

  

本校國樂團在家長學弟妹面前展現才藝 爽文國小展現音樂 

  

學生與家長正觀看國小藝文之作品 家長正用學生學習點數競標物品 

  

家長與孩子正在挑選物品 得標之學生與教師合照 

 

 

 


